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Home > Beperken tijdsduur ter voorkoming van fysieke belasting cameramensen en geluidstechnici

Voldoende rust inbouwen wanneer van de schouder wordt gedraaid en de totale hoeveelheid fysieke belasting per dag
beperken. Richtlijn is een korte pauze na maximaal 1 uur.

Oplossing status: Goedgekeurd door de Nederlandse Arbeidsinspectie
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